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ANAHUAC

EDITH STEIN

5to CONCURSO ANAHUAC
MEXICO DE ENSAYO Y ORALIDAD
EN DERECHOS HUMANOS

TEMA EDICION 2026:
Derechos laborales en México: juventudes exigiendo reglas justas

El concurso Edith Stein toma su nombre de esta santa catdlica que fue
asesinada en un campo de concentracién en la Segunda Guerra Mundial.
Esta filésofa fue la primera mujer en presentar una tesis en Alemania y
cuenta con publicaciones sobre temas como el Estado, la mujer, la empatia,
entre otros.

Ella nos recuerda la importancia de una vivencia plena de derechos humanos
en las sociedades democraticas, la participacion de las mujeres en la toma de
decisiones politicas y la importancia de tener una visién integral que tome
en cuenta todas las dimensiones de las personas: fisica, psiquica y espiritual.
Queremos sociedades justas y pacificas que sean idéneas para el desarrollo
pleno de todas las personas que las conforman.

Los derechos laborales en México constituyen un campo de tension
permanente entre la norma escrita y la realidad vivida, lo que hace urgente
su andlisis desde perspectivas complementarias: desde el derecho, la
exigibilidad de estos derechos encuentra sustento en el articulo 123
constitucional, los Convenios de la Organizacién Internacional del Trabajo,
la Convencién Americana sobre Derechos Humanos y el Pacto Internacional
de Derechos Econémicos, Sociales y Culturales, instrumentos que obligan al
Estado mexicano a garantizar condiciones laborales dignas y que habilitan a
cualquier persona areclamarlos ante instancias nacionales e internacionales.
Ignorar las condiciones de precariedad laboral que enfrentan las juventudes
representa un riesgo estructural para la cohesién social, la gobernabilidad
y el desarrollo nacional, pues un pais que no garantiza trabajo justo a sus
generaciones jévenes acumula vulnerabilidades. Con la dignidad humana
como centro, principio que no es un valor abstracto sino el fundamento
juridico y ético que da sentido a cada norma, debemos recordar que detras
de cada estadistica laboral hay una persona cuya vida entera se ve moldeada
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por las reglas que hoy las juventudes se atreven a exigir que sean justas.
Este concurso consta de dos etapas. La primera es escrita y consiste en la
elaboracién de un ensayo propio. La segunda, es oral en la que el participante
finalista debera defender el tema de su ensayo ante un jurado integrado por
profesores, investigadores de la Facultad, asi como especialistas del tema.
Los ganadores del concurso seran los 3 mejores participantes de la segunda
etapa, cuyo porcentaje de beca ganada funcionara de acuerdo con la tabla a
continuacién:

- ler. lugar beca 90%
- 2do. lugar beca 70%
- 3er. lugar beca 50%

REQUISITOS DE INSCRIPCION

« Estar inscrito formalmente en alguna institucién educativa
publica o privada del pais.

« Estar interesado en cursar la licenciatura en Derecho en la
Universidad Andhuac México.

Registrarse en linea antes del 30 de octubre del 2026 en el siguiente link
anahuac.mx/mexico/licenciaturas/concursos

PRIMERA ETAPA

El  participante  debera elaborar y enviar al correo a
podcastder@anahuac.mx su ensayo acorde a la ribrica de evaluacién que se
anexa. De no cumplir con las condiciones solicitadas de formato, contenido
y envio, se le descalificara de forma inmediata e inapelable.

Una vez recibido el ensayo, el participante recibira un acuse de recibido,
sin que esto implique que ha cumplido con las condiciones del concurso
para pasar a la segunda etapa, no se tomara en cuenta ningun trabajo que no
cuente con acuse de recibido.

Unavezqueelcomitédeevaluacionesdeesteconcurso,integradopordoctores
investigadores de la Facultad evalde a doble ciego y entre pares los ensayos,
los alumnos calificados recibiran un correo donde seran notificados sobre
su avance a la siguiente etapa. Quedaran excluidos aquellos ensayos en que
el comité evaluador detecte algun tipo de plagio.
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Calificaran a la segunda etapa los veinticuatro ensayos que obtengan
las calificaciones mas altas, las cuales seran publicadas la semana anterior
de la segunda etapa en la pagina web de la Facultad de Derecho y sus redes
sociales.

Los participantes dentro de los veinticuatro mejores ensayos que hayan
calificado seran citados parala etapa de oralidad. En esta etapa el participante
contara con 10 minutos para explicar su propuesta, asi como el plan de accién
o de impacto en la realidad del pais, incluyendo los valores Andhuac.

La etapa final serd evaluada por un panel de 5 jueces conformado
por profesores e investigadores de la universidad y por especialistas, quienes
calificaran el desempefio oral y el abordaje de la tematica de acuerdo con las
rubricas. El panel podra plantear preguntas al candidato posterior a su
intervencién en un tiempo maximo de 10 minutos.

De manera aleatoria se formaran dos grupos de hasta 10 alumnos que tendran
que presentarse en la final del campus norte o del campus sur segun el grupo
al que se les haya asignado. La notificacién con la fecha, horario y campus
se les hara llegar a la direccién de correo desde la cual enviaron su ensayo.

Los 3 participantes con mayor puntuacién segun la ribrica de evaluacién
recibiran un porcentaje de beca asignado segin el puntaje obtenido.
En caso de empate, se decidira a favor de quien tenga la calificacién mas alta
en el ensayo, si fuera la misma calificacién, se decidira por la persona que lo
hubiera entregado antes.

Fecha de recepcion de ensayos: del 2 de noviembre al 9 de noviembre 2026.

Lugar: Digital. Envias tu ensayo a la siguiente direccién de correo electrénico.
podcastder@anahuac.mx

Hora: 11:59 pm
Descripcion: El anuncio de los 20 finalistas se realizara el 20 de noviembre

de 2026 en la pagina web de la Facultad de Derecho y sus redes sociales.
https:/www.anahuac.mx/mexico/EscuelasyFacultades/derecho/
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ETAPA 2| PRESENTACION ORAL POR CAMPUS
Fecha: miércoles 25 de noviembre 2026.

Lugar: Sala de Juicios Orales (campus norte). Avenida Universidad Andhuac
46, Col. Lomas Andhuac, Municipio Huixquilucan, Estado de México.

Hora: 4:00pm- 8:00 pm.
Fecha: jueves 26 de noviembre de 2026.

Lugar: Salén Constituyentes (campus sur). Avenida de los Tanques 131, Col.
Olivar de los Padres, Alc. Alvaro Obregén, CDMX.

Hora: 4:00pm- 8:00 pm.

Los 3 ganadores de las becas seran anunciados el martes 1° de diciembre
de 2026 en la pagina web de la Facultad.

https:/www.anahuac.mx/mexico/EscuelasyFacultades/derecho/

PREMIACION

Fecha: 10 de diciembre de 2026
Lugar: Universidad Anahuac México Campus Norte
Hora: 19:00 hrs.

Premios: 3 becas:
- 1° lugar: 90% Beca Valida: para la licenciatura en Derecho de la
Facultad de Derecho en campus norte o sur.
- 29 lugar: 70% Beca Valida: para cualquier licenciatura de la
Universidad Andhuac México, campus norte o sur
- 3% lugar: 50% Beca Valida: para cualquier licenciatura de la
Universidad Andhuac México, campus norte o sur
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CONDICIONES

« El alumno ganador debera haber presentado y aprobado el
examen de admisién dentro del semestre en curso.

« Inscribirse a la licenciatura en Derecho de la Facultad de Derecho
de Universidad de Andhuac México.

« Deberan inscribirse en la Facultad de Derecho a mas tardar un
afio después de su salida de preparatoria:

« 3er ano de preparatoria ingreso maximo en agosto de 2027
« 2do ano de preparatoria ingreso maximo en agosto de 2028
« ler aflo de preparatoria ingreso maximo en agosto de 2029

VISITA

Para mas informacién ingresa al link:
anahuac.mx/mexico/licenciaturas/concursos

CONTACTO

Julieta Becerril Romero
julieta.becerril@anahuac.mx
Tel: +52 (55) 5628 88 00 Ext. 448
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RUBRICA DE EVALUACION ETAPA 1: ETAPA ESCRITA

co, nombre de su ensayo, no debera
mencionar el colegio al que se pertenece),
Intro- duccién, Indice, Conclusio- nes, Ref-
erencias. Extensién: 15 cuartillas minimo,
20 cuartillas maximo, Arial 11, espaciado
1.5, méargenes 1.5. Citado en formato APA.
(1 punto)

Elemento a evaluar Excelente (9-10) Bien (7-8) Regular (5-6) No satisfactorio
(0-4)
Presentacién: Portada (nom- bre completo | Cumple conlos | Cumplede8a9 | Cumplede6a?7 Cumple con 50
del participan- te, su correo electréni- 10 indicadores | indicadores indicadores menos indica-

dores

acertadas

Estructura: Introduccién: Identifica Identifica clara- No se identifica La identificacién
Identifica la problematica social, presenta | claramente la mente la prob- claramente la de la prob-
datos duros e indicadores clave en Méxi- problematica lematica desde problemati- lematica desde
co. (1 punto) desde los los puntos de ca desde los los puntos de
puntos de vista | vista econémico, | puntos de vista econémico,
econdmico, politico, social, vista econémico, | politico y social
politico, social sin embargo, su | politico, social no se lleva a cabo
argumenta argumentacién o sélo se iden- de manera perti-
su postura no esta del todo | tifican algunos nente y carece de
de manera sustentada y aspectos y no se argumentacién
coherente. carece de coher- | argumenta de solida.
encia en algunos | manera clara,
puntos. coherente y
sustentada.
Desarrollo: Desarrolla lo Desarrolla el Desarrolla el No realiza el
Desarrolla las medidas necesarias a cada que se pide a analisis con analisis con fallas | desarrollo de
punto de andlisis de la problematica con cabalidad. algunas areas de | enlos enfoques manera que cu-
un enfoque de paz y perspectiva de digni- oportunidad. odejandodever | bra el analisis de
dad humana, género, derechos humanos, alguno de ellos. la problematica
multicultural e interseccional. (2 puntos) con los enfoques
Argumenta porqué son necesarias las me- | Desarrollalo Desarrolla el Argumenta con Argumenta con
didas en un andlisis y evaluacién integral que se pide a analisis con fallas en el andli- | fallas en el anali-
del problema social y que comprende y cabalidad. algunas areas de | sisy evaluacién sis y evaluacién
aplica la normatividad nacional e interna- oportunidad. integra y/o no integral
cional. (2 puntos) incluye el aspec- | y o no incluye
to normativo. el aspecto nor-
mativo.
Identifica las medidas especificas nece- Identifica ade- Identifica Identifica adec- No identifica el
sarias para la implementacién de su pro- cuadamente adecuadamente | uadamente las adecuadamente
puesta de reforma de ley, politica publica las medidas las medidas medidas necesar- | las medidas nece-
o medida de seguridad. Expone su necesarias, necesarias, ias, expone su sarias, expone su
finalidad, sujetos involucrados y acciones expone su fina- | expone su finalidad, sujetos | finalidad, sujetos
concretas de implementacién. (2 puntos) lidad, sujetos finalidad, sujetos | involucrados involucrados y
involucrados involucrados y no tiene no tiene claras
y acciones y tiene mas o claras acciones acciones
concretas menos claras concretas de im- | concretas de im-
de imple- las acciones plementacion. plementacién.
mentacion. concretas de
implementacion.
Conclusiones: Presentacién de conclu- Presenta Presenta con- Presenta conclu- | No presenta
siones (1 punto) conclusiones clusiones, pero siones, pero no conclusiones
acertadas. no todas son se acertadas

Referencias: Contiene 15 fuentes académi-
cas (1 punto)

Presenta 15 o
mas fuentes

Presenta10a14
fuentes

Presenta5ag

Presenta 4 o
menos fuentes
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RUBRICA DE EVALUACION ETAPA 2:

PRESENTACION ORAL

ANAHUAC

Elemento a evaluar

Excelente (9-10)

Bien (7-8)

Regular (5-6)

No satisfactorio (0-4)

Capacidad de expresién
oral y calidad argumen-
tativa.

(2 puntos)

Se expresa con
propiedad, buena
retdrica, buen tono
de voz, hace uso

de pausas y argu-
menta de manera
16gica, coherente,
ética y basado en
datos

Se expresa con areas
de oportunidad.

Se expresa con
algunos elementos de
lo que se busca, pero
esgrime argumentos
poco atinados.

Se expresa con poca
propiedad y habili-
dades que se buscan,
sus argumentos son
falaces o incoher-
entes, utiliza fuentes
no confiables.

Presenta una propuesta
integral usando lenguaje
inclusivo y no sexista,
técnico apropiado.

(2 puntos)

Presenta lo que se
pide a cabalidad.

Presenta con algunas
areas de oportunidad

Presenta con fallas en
el uso del lenguaje.

Presenta con fallas
fuertes en la pro-
puesta integral y el
uso del lenguaje.

Disenia soluciones prac-
ticas a la problematica
social y valora la
necesidad y aplicabilidad
de los conceptos en la
realidad.

Demuestra una capaci-
dad critica y autocritica.
(3 puntos)

Disenia lo que se
pide a cabalidad

y demuestra
capacidad criticay
autocritica.

Disefa con algunas
areas de oportunidad
y demuestra cierta
capacidad critica y
autocritica.

Disenia con fallas en el
analisis y no demues-
tra capacidad critica
y autocritica.

Disena con fallas
fuerte en el analisis
y no demuestra
capacidad criticay
autocritica.

Lleva a cabo una
presentacién oral con
el uso de materiales in-
teractivos (presentaciéon
en alguna plataforma
digital, infografia,
videos, etc.) que ayuden
a sensibilizar acerca de
la tematica seleccio-
nada vy a visibilizar el
proyecto que conforma
su propuesta para su
implementacién.

(3 puntos)

Presenta con mate-
rial de calidad que
logra comunicar
adecuadamente el
objetivo.

Presenta con material
que tiene algunas
areas de oportunidad
Y se comunica en
gran medida el
objetivo.

Presenta con material
que tiene fallas y se
comunica parcial-
mente el objetivo.

Presenta con
material que tiene
fallas fuertes y no se
comunica de manera
adecuada el objetivo.
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FORMATO DE ACEPTACION DE
LAS BASES DEL CONCURSO PARA
PREUNIVERSITARIOS
«EDITH STEIN»

alumno(a) del Colegio/INSLILULO .oeerierreereesessresssess et sess et sesse s ssesssesens
he decidido participar en el Concurso académico para Preuniversitarios
«Edith Steiny, organizado por la Universidad Anahuac México.

Por este medio confirmo que he leido y acepto en su totalidad las Bases del
Concurso «Edith Stein»
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