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HISTORIA
¿PARA QUÉ?
12vo CONCURSO DE HISTORIA

DESCRIPCIÓN DEL CONCURSO
El historiador es un estudioso al que le interesa el pasado tanto como el 
presente. Su oficio exige el desarrollo de varias habilidades, entre ellas las de 
investigación, reflexión y análisis. Para aproximar al aplicante al qué hacer 
del historiador, el concurso consta de la elaboración y presentación de un 
ensayo donde se reflexione y argumente sobre el por qué es necesaria la 
historia en el mundo actual.

Para responder a esa interrogante, el aplicante podrá trabajar el tema 
histórico de su elección. A propósito, se recomienda su inserción en alguna
de las líneas de investigación histórica de la Universidad, a saber: historia 
cultural, historia militar, historia de las mujeres, historia de la gastronomía, 
historia del arte, historia y arqueología, historia de género, historia de las 
mentalidades, historia de la economía, historiografía, entre otras.
 
Ahora bien, el concurso se compone de dos etapas. En la primera, el aplicante 
deberá enviar su trabajo escrito (ensayo). Posteriormente, para la segunda 
fase, exclusivamente, los finalistas seleccionados deberán preparar y dictar 
una ponencia (del ensayo trabajado) al jurado del concurso. Los ganadores 
serán acreedores a un determinado porcentaje de beca para estudiar la 
Licenciatura en Historia.

OBJETIVOS
1.	 Fomentar la reflexión y argumentación histórica

2.	 Desarrollar habilidades de investigación y metodología histórica

3.	 Constatar la necesidad de los estudios históricos en la época actual

4.	 Trabajar la sintaxis y la ortografía en el ensayo académico
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REQUISITOS DE INSCRIPCIÓN
El concursante debe:

•	 Ser estudiante del último o del penúltimo año de bachillerato de alguna institución 
pública o privada del país.

•	 En caso de no estar estudiando el bachillerato, debe contar con un máximo de 20 
años a la fecha inicial del concurso.

•	 No estar ligado familiarmente con los miembros del jurado.

•	 No haberse inscrito a ningún programa de educación superior.

•	 No podrán concursar estudiantes que, en versiones anteriores de este concurso, 
o de algún otro concurso académico organizado por la Universidad Anáhuac, 
hayan sido premiados con una beca.

•	 Llenar el formato de inscripción vía web, registrándose en línea en la dirección: 
https://mexico.anahuac.mx/licenciaturas/concursos antes del 30 de octubre del 2026

•	 La inscripción al concurso será por el autor del ensayo, quedando excluidos 
familiares o docentes del interesado.

•	 Haber firmado el formato de aceptación de las bases del concurso que vienen 
al final de este documento.

5.	 Impulsar las habilidades de la comunicación escrita y de la oral

6.	 Propiciar el uso adecuado de la citación estilo Chicago (sistema: Notas 
y bibliografía), básica en el ámbito de las ciencias humanísticas y, de un 
modo en particular, en la disciplina histórica.

7.	 Hacer uso adecuado del lenguaje no verbal al momento de dicta 
una ponencia.
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PRIMERA ETAPA - SESIÓN DE INDUCCIÓN 
(OBLIGATORIA)
En la primera etapa, el concursante deberá elaborar un ensayo en el que se 
reflexione y argumente en base a la siguiente pregunta: ¿Por qué es necesaria 
la historia en el mundo actual? Para ello, se deberá cuidar la calidad, 
estructuración, congruencia, argumentación y exposición de la información; 
la adecuación del formato; el lenguaje académico empleado; el uso y empleo 
de fuentes académicas; la ortografía (se descalificarán los trabajos con más 
de 10 faltas de ortografía); la sintaxis; y la citación en estilo Chicago-Deusto 
(sistema: Notas y bibliografía), es decir, con notas al pie de cada página.

Esta etapa dará inicio una vez que se publiquen las bases del concurso. 
Es importante conectarse a la sesión informativa del concurso. Se abrirán 
las siguientes fechas para que los aplicantes puedan conectarse a una 
de ellas. Todas serán por medio de Zoom.

1.	 Jueves 28 de mayo a las 4:00 p.m. 

2.	 Jueves 18 de junio a las 4;00 p.m. 

3.	 Jueves 23 de julio a las 4:00 p.m. 

4.	 Jueves 20 de agosto a las 4:00 p.m.

5.	 Jueves 24 de septiembre a las 4:00 p.m.

6.	 Jueves 15 de octubre a las 4:00 p.m.

https://redanahuac.zoom.us/j/84053034505

ID de reunión: 840 5303 4505

Durante dicha sesión se darán las instrucciones generales relativas al trabajo 
solicitado; se resolverán dudas, y se orientará a los aplicantes. Cabe señalar 
que, durante esta primera etapa, aquellos aplicantes que lo requieran pueden 
ser asesorados por un miembro de la Facultad.
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ESPECIFICACIONES DEL ENSAYO
El ensayo deberá presentarse por escrito (en computadora); en letra 
Times New Roman, tamaño 12; con interlineado 1.5; páginas enumeradas; 
texto justificado y separación entre párrafos. Su extensión máxima será 
de 10 cuartillas, ya considerando una cuartilla para la portada y otra para 
la bibliografía final. En la portada deberán venir los datos del concursante: 
nombre completo, correo electrónico, teléfono, grado académico que cursa, 
colegio de procedencia y dirección postal.

El ensayo deberá incluir una introducción de 1-2 cuartillas de extensión, 
donde exponga sus objetivos y defina el problema, incluyendo la importancia 
y situación actual del tema a estudiar. De igual forma, el ensayo debe 
incluir un apartado para las conclusiones. La fecha límite para la recepción 
de ensayos es el 10 de noviembre a las 6:00 p.m. No se aceptarán entregas 
después de ese momento. 

Posterior a la revisión del ensayo por los miembros que integran el Comité 
Académico, se determinarán los cinco finalistas que pasarán a la segunda 
etapa. El 17 de noviembre se contactará por correo electrónico a los finalistas.

SEGUNDA ETAPA - EXPOSICIÓN ORAL
INDIVIDUAL DEL ENSAYO ANTE UN JURADO

Los autores de los cinco ensayos seleccionados en la etapa anterior prepararán 
y presentarán, de manera oral e individual, su trabajo escrito al jurado. 
En otras palabras, dictarán una ponencia del ensayo que elaboraron. Para 
su exposición, el concursante deberá apoyarse de una presentación visual, 
que sea creada en Power Point u otro software de presentación de diapositivas.

Se tomará en cuenta la forma de exponer y organizar los contenidos; 
la argumentación de la información, refiriendo las fuentes empleadas durante 
la elaboración de su ensayo; el lenguaje no verbal; el dominio del tema; 
la congruencia con lo escrito; y su capacidad de responder preguntas.

El jurado seleccionará los tres mejores trabajos, considerando los resultados 
de ambas fases. El 4 de diciembre se contactará por correo electrónico a los 
tres ganadores del concurso.

Es muy importante tomar en cuenta que las distintas etapas del concurso 
comienzan a la hora señalada. No habrá margen de tolerancia alguna. Por lo 
que se recomienda estar listos antes de la hora indicada.
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EL JURADO

CRITERIOS DE EVALUACIÓN

El Jurado estará conformado por personal académico de la Facultad 
de Educación y Humanidades, quienes se encuentran capacitados para 
evaluar los trabajos solicitados conforme a los criterios pertinentes. 
Las decisiones del jurado en todas las etapas del concurso son inapelables 
para fines de la premiación de este concurso. 

Los alumnos de la Universidad Anáhuac que apoyen en logística dentro 
de cada concurso no tienen injerencia en el jurado y en la auditoría 
del cumplimiento del reglamento.

Primera Etapa

Segunda Etapa

Pertinencia, congruencia, argumentación del tema 20%

Apartados del ensayo expuestos de manera clara, completa y adecuada 20%

Inclusión y apropiado empleo de fuentes bibliográficas 20%

Correcta aplicación de citación estilo Chicago Deusto (sistema: Notas 
y bibliografía)

20%

Sintaxis y ortografía 15%

Formato 5%

Exposición, estructuración y organización de los contenidos 20%

Congruencia entre lo escrito y lo expuesto 10%

Oratoria apropiada 20%

Dominio del tema 20%

Capacidad de responder a las preguntas de los evaluadores 20%

Herramientas de apoyo visual (presentación proyectada) 10%
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PREMIACIÓN
Fecha: 10 de diciembre de 2026

Lugar: Universidad Anáhuac México Campus Norte

Hora: 19:00 hrs.

	 – 1o Lugar: 100% Beca Válida: Para la Licenciatura en Historia
	 de la Facultad de Educación y Humanidades de la Universidad
	 Anáhuac México.

	 – 2o Lugar: 80% Beca Válida: Para la Licenciatura en Historia
	 de la Facultad de Educación y Humanidades de la Universidad
	 Anáhuac México.

	 – 3o Lugar: 70% Beca Válida: Para la Licenciatura en Historia
	 de la Facultad de Educación y Humanidades de la Universidad
	 Anáhuac México.

Es importante que los ganadores sepan que tienen que activar su beca 
en el periodo de Agosto 2026, aquellos alumnos que vayan en 2do año de 
preparatoria se les notificará en las cartas de beca las fechas de activación 
de acuerdo al año de egreso de la preparatoria.

La beca NO se puede guardar un año después de salir de la preparatoria,
deberán entrar a la Universidad en el mismo año que se gradúan.

CONTACTO
Coordinadora de la Licenciatura en Historia
Mtra. Karla Sandoval Téllez
karla.sandovalte@anahuac.mx
Tel. 55 5627 0210 Ext. 7097
Campus Norte
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CALENDARIO

RECOMENDACIONES GENERALES

1ª Etapa

– Registrarse al concurso en el siguiente link: https://mexico.anahuac.mx/
licenciaturas/concursos, a más tardar, el 30 de octubre del 2026

– Asistir a la sesión informativa en una de las fechas establecidas
	
– Completar y firmar el formato de aceptación de las bases del concurso 
para preuniversitarios «Historia ¿para qué?». Éste	lo encuentras en la 
última página de las bases del concurso.

– Elaborar y enviar el ensayo

– Tanto el ensayo como el formato de aceptación de las bases del concurso 
deberán enviarse en un mismo correo a karla.sandovalte@anahuac.mx, 
a más tardar, el lunes 10 de noviembre a las 6:00 p.m. Para efectos de 
validación, aquellos documentos enviados de manera independiente no 
serán tomados en cuenta.

– El miércoles 17 de noviembre se anunciará a los finalistas del concurso

2a Etapa

– Exposición oral: jueves 26 de noviembre del 2025, 1:00 p.m.
– Comunicación de los ganadores: 4 de diciembre del 2026

• Se recomienda contar con conocimientos básicos de Historia y atender
a los lineamientos indicados.
• Te recomendamos seguirnos en nuestras redes sociales oficiales, para 
que no te pierdas de nada; Instagram: @historia_anahuacmex; Facebook: 
@Historia, Anáhuac México
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ANÁHUAC

Yo........................................................................................................................................
alumno(a) del Colegio/Instituto ...................................................................................  
he decidido participar en el Concurso académico para Preuniversitarios 
«Historia ¿para qué?», organizado por la Universidad Anáhuac México.

Por este medio confirmo que he leído y acepto en su totalidad las Bases del 
Concurso «Historia ¿para qué?»

Fecha:............................................................................................................................................. 

Nombre:........................................................................................................................................

Firma:............................................................................................................................................

FORMATO DE ACEPTACIÓN DE 
LAS  BASES DEL CONCURSO PARA 
PREUNIVERSITARIOS «HISTORIA 

¿PARA QUÉ?»
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