Facultad
de Ciencias
de la Salud

Terapia Fisica y Rehabilitacién

ANAHUAC A



Emprende tu camino
v da el primer paso

a tu tuturo como lider
de accion positiva.

Grandes lideres y mejores personas

Con mas de 55 afios de experiencia, la Universidad Anahuac te
ofrece una formacion integral con una visién internacional,
emprendedora e innovadora para ser un lider que transformara
a la sociedad de manera positiva.

Calidad académica acreditada

Somos parte del 3 % de las instituciones privadas que cuenta
con la acreditacion "Lisay Llana", por cumplir con el maximo
nivel de calidad reconocido por la Federacién de Instituciones
Mexicanas Particulares de Educacion Superior (FIMPES), y por
la Asociacion Nacional de Universidades e Instituciones de
Educacién Superior (ANUIES).

Somos una Universidad Bicampus

La Andhuac México te ofrece la posibilidad de cursar materias

y utilizar las instalaciones de sus dos campus en la Ciudad

de México, ubicados estratégicamente en zonas de desarrollo

empresarial y residencial.

+ Contamos con transporte intercampus gratuito.

+ Sumamos 38 hectareas entre ambos campus con
laboratorios e instalaciones de vanguardia.



Facultad
de Ciencias
de la Salud

La Universidad Andhuac es una
entidad académica lider en

el campo de la ensefianza de

las ciencias vinculadas con la
preservacion y recuperacion de la
salud de la poblacién. A cuarenta
anos de haber iniciado labores
como Escuela de Medicina, hoy en
dia la Facultad de Ciencias de la
Salud es la casa de los estudiantes
mds activos dentro del centro

del pais, en busqueda de las
nuevas opciones de diagndstico

y terapéuticas que ayuden a la
comunidad a mantener en el mejor

estado posible su salud.

Ventajas
competitivas

Programa de conferencias y
congresos

Contamos con catedras corporativas y de
vinculacion con empresas como 3M, Toks, Seguros
Atlas, PwC, Phillips, Oracle. Manpower, Hospital
Angeles, Herdez, GE, entre otros.

Convenios

Convenios de colaboracion, algunos de ellos:
Licenciatura en Nutricion (Hospital General,
Herdez, Nestlé, Danone, entre otros); Licenciatura
Biotecnologia (Universidad Francisco de Vittoria y
la Universidad Javeriana); Licenciatura en Terapia
Fisica y Rehabilitacion (Universidad Finis Terrae

y la Universidad Francisco de Vittoria, diferentes
institutos, hospitales y centros de rehabilitacion); y
Licenciatura en Médico Cirujano Dentista (Hospital

Fernando Quiroz, Instituto Nacional de Perinatologia,

entre otros).

La Facultad de Ciencias de la Salud incrementa
anualmente sus acuerdos con las mas prestigiadas
instituciones de salud, tanto nacionales como
internacionales.

Clinicas

Contamos con una clinica dental universitaria,
laboratorio de terapia fisica y rehabilitacion y clinica
de nutricion, los cuales brindan servicios de salud
integral tanto a la comunidad universitaria como al
publico general.

Convenios académicos

Internacionales

+ Universidad Finis Terrae en Santiago de Chile.
+ Universidad Francisco de Vittoria en Madrid.

+ Pontificia Universidad Javeriana.

Nacionales
+ ISEM
+ Hospital General

+ Instituto Nacional de Perinatologia

+ Asociacion Mexicana de Diabetes
+ AMANC

+ Herdez

+ Toks

+ Nestlé

+ Danone

+ Asociacion Yad Rajamim

+ Clinica Vesalio

+ Hospital Espafiol de México

+ Hospital German Diaz Lombardo
+ Clinica de Rehabilitacién Humana
+ DIF

+ Hospital Angeles Pedregal

+ Intituto Nacional de Cardiologia

+ Instituto Nacional de Cancerologia

+ Hospital Angeles Lomas
+ CONADE

+ Clinica Seré

+ Clinica + FISIO

+ GUM

+ 3M

+ B.BRAUN

+ Hospital Regional Lic. Adolfo Lépez Mateos
+ Centro Médico Nacional 20 de Noviembre

+ Hospital Fernando Quiréz
Instalaciones

+ Laboratorio de alimentos
+ Clinica de Nutricion

+ Laboratorio de Terapia Fisica y Rehabilitacion

+ Clinica Dental Universitaria

+ Laboratorio de Biomateriales Dentales
+ Laboratorio de Simulacién Dental.

+ Laboratorio de Microbiologia

+ Laboratorio de Fisiologia

+ Laboratorio de Gendmica y Protedmica.
+ Laboratorio de Cultivo Celular

+ Laboratorio de Biomoléculas

Servicios

+ Consultas de Nutricion: equipo de bioimpedancia
(In-Body 770) y Bod Pod (equipo de Ultima
generacion para analisis e Investigacion para la
medicién de masa muscular y grasa).

+ Catedras Corporativas.

+ Clinica Dental Universitaria: dos unidades moviles
destinadas para brigadas y misiones dentales.

+ Clinica de Terapia Fisica y Rehabilitacion: cuenta
con equipo necesario para impartir distintos tipos
de terapia, equipo de electroterapia, ultrasonido,
|aser terapéutico, ondas de choque, diatermia,
tina de remolinos, equipo para entrenamiento
funcional y distintos equipos de evaluacion y
diagndstico.

Acreditaciones

La Licenciatura en Nutricion forma parte de la
Asociacion Mexicana de Miembros de Facultades y
Escuelas de Nutricion (AMMFEN) y est& acreditada
por el Consejo Nacional para la Calidad de
Programas en Nutricion (CONCAPREN).

La Licenciatura en Médico Cirujano Dentista esta
incorporada a la Federacion Mexicana de Facultades
y Escuelas de Odontologia (FMFEQ), Congreso
Nacional de Educacién Odontoldgica (CONADEO) y
Federacion Internacional de Escuelas y Facultades
de Odontologia (FIEFO).

Bt




Licenciatura en

Terapia Fisica y Rehabilitacion

— Examina
Evalua
Diagnostica
Rehabilita

Perfil de egreso

Como Licenciado en Terapia Fisica y
Rehabilitacion sabras a:
+ Comprender el movimiento humano
y ser un promotor éptimo de la salud
a través de la evaluacion, diagndstico,
prondstico e intervencion del paciente.
+ Desarrollar, mantener y restaurar el
maximo movimiento y la habilidad
funcional del ser humano, asi como
prevenir sus disfunciones durante todo
el ciclo de vida.




¢Por qué estudiar Terapia Fisica
v Rehabilitacién en la Universidad
Andhuac?

+ Contaras con equipos de simulacion para las
actividades preclinicas, asi como equipos
vanguardistas que cumplen con las normas y
estandares de calidad para el desarrollo de tus
préacticas profesionales.

+ Tendras acceso a la clinica universitaria y
laboratorios equipados con tecnologia de punta.

+ Tendras una formacion interdisciplinaria en
las areas basicas de ciencias de la salud con
otros estudiantes de las carreras clinicas que
conforman la Facultad de Ciencias de la Salud.

+ Tendras acceso a fondos para la investigacion
provenientes de CONACYT Y COMECYT.

+ Participaras en catedras corporativas y de
vinculacion con empresas lideres en la industria
de la salud.

+ Contaras con convenios de colaboracion con
Instituciones de Salud publicas y privadas.

({Qué podrds hacer como
Licenciado en Terapia Fisica
v Rehabilitacién?

+ Interpretar los problemas de la salud derivados
de la disfuncion del movimiento en todos sus
componentes.

+ Aplicar tecnologia orientada a la habilitacion,
rehabilitacion, gestion e investigacion relacionada
a la profesion.

+ Utilizar el razonamiento clinico que te permitira
disefiar, aplicar y evaluar los planes de
intervencion en terapia fisica.

+ Integrar sistemas de gestion y administracion en
terapia fisica, dentro del campo de la salud publica
y privada en los diferentes niveles de atencion.

¢En dénde podrds trabajar?

+ Instituciones de salud publicas y privadas.

+ Hospitales

+ Centros de rehabilitacion

+ Instituciones educativas

+ Centros geriatricos

+ Centros deportivos

+ Practica clinica privada

+ Areas de investigacion

+ Areas de gestion de politicas publicas de salud.

Modelo 2025
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Plan de referencia
Terapia Fisica y Rehabilitacion

Este plan de referencia muestra un orden sugerido de cémo
puedes cursar tus materias; mismas que podran variar
dependiendo el Campus en el que estudies y te permitird hacer
los ajustes que consideres convenientes al planear tus estudios.
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RTETETES Neu/roana» PrlnC|p|cl>s.de E;Z%wmﬁv:r;o!:ny
de terapia fisica tomia biomecanica evaluacion en
y rehabilitacion EEELIEE
I CEE
Anatomia Anatomia Fisiologia del Biomecanica
musculoes- ejercicio y andlisis de la
quelética marcha
Bases de Embriologia Desarrollo Neuropatologia
biologia del sistema del sistema
motor motor
Bioquimica Fisiologia | Fisiologia Il Fisiopatologia
sistémica

Probabilidad Epidemiologiay ~ Rehabilitacion  Patologia
y estadistica salud publica funcional muscoes-
para la salud quelética

Bases dela Comunicacion, Examinaciénen  Disefo experi-
investigacion calidad y seguri- terapia fisicay mental
para la salud dad del paciente rehabilitacion

Ser Antropologia Farmacologia Ciencias del
universitario fundamental y algologia movimiento
N
Taller o activi- Asignatura Liderazgoy Humanismo
dad electiva electiva inter- desarrollo clasicoy con-
disciplinaria personal temporaneo
(6c  J6c |
Etica Habilidades
para el em-

42c

. Bloque Profesional = 310 créditos

49.5¢

57c

prendimiento

3c

(=
(3]

54c

Practicum II:
Diagndstico,
prondstico e
intervencion en
terapia fisica

Terapia
manual

Hidroterapia

Modalidades
terapéuticas

Razonamiento
clinico |

Ejercicios
terapéuticos

Electiva
profesional

6c  MINOR

Personay
trascendencia

Empren-
dimiento e
Innovacion

6c
Tallero

actividad
electiva

i

C

57c

[l Blogue Anahuac = 42 créditos

Atencién
intrahospita-
laria

Clinica de
rehabilitacion
muscoesquelé-
tica

Ortesisy
protesis

Clinica de neuro-
rehabilitacion en
adultos

Electiva
profesional

6c  MINOR

Razonamiento
clinicoll

Factores
psicomport-
mentales

Liderazgoy
equipos de alto
desempefio

Asignatura
electiva inter-
disciplinaria

49.5¢

[l Bloque Electivo = 45 créditos

Gestion y direc-
cion de servicios
de salud

Clinica de
rehabilitacion
intrahospitalaria

Clinica de Clinica de
rehabilitacion rehabilitacion Qerviels Qerviele
cardiopulmonar  pediatrica el el
Clinica de Clinica de
rehabilitacion rehabilitacion
deportiva tegumentaria
Clinica de Razonamiento
rehabilitacion clinico IV
geriatrica
Electiva Electiva
profesional profesional
6c MINOR @ 6c MINOR
Razonamiento  Formacion
clinico Ill universitaria B
Formacion Asignatura
universitaria A electiva
Anahuac
(3¢ |
Asignatura Responsabilidad
electiva social y sustenta-
Anahuac bilidad
Asignatura Tallero
electiva inter- actividad
disciplinaria electiva
46.5¢ 46.5¢
Créditos totales 397

Estudios con Reconocimiento de Validez Oficial de la Secretaria de Educacion Publica por Decreto Presidencial publicado en el D.O.F. el 26 de noviembre de 1982.



— Vida universitaria

Deportes

Top 2 de universidades
privadasy ler lugar en
el Valle de México.
Tenemos mas de 20
disciplinas y asignaturas
para desarrollar

tus habilidades en
instalaciones deportivas
de primer nivel.

Artes

La Escuela de Artes
presenta anualmente
mas de 500
producciones artisticas
derivadas de sus

540 cursos, talleres y
asignaturas.

Relaciones
estudiantiles
Conformado por

la Federacion de
Sociedades de
Alumnos, encargada
de impulsar, innovar
y crear proyectos que
fortalezcan la vida
universitaria.

Compromiso
social

Contamos con uno de
los voluntariados mas
grandes a nivel nacional
con mas de 100
programas y proyectos
sociales, buscando
transformar el futuro de
México y de la sociedad.

Pastoral

Nuestra identidad
catélica promueve la
busqueda de la verdad
y la vivencia de la fe de
manera libre a través
de programas de
apostolado.

Internacionalizacién

Parte fundamental de tu formacién girard en torno
a vivencias académicas internacionales como:
+ Intercambios académicos

+ Vigjes culturales

Empleabilidad

1,000

vacantes de trabajo al mes
en la plataforma Desarrollo
Laboral Andhuac.

+ /000

empresas nacionales e
internacionales en la Bolsa
de Trabajo Anadhuac.

(0%

de empleabilidad de nuestros
alumnos recién egresados.

Top 10

+11 %

de los 300 lideres méas
influyentes de México son
egresados de la Anahuac.

+ Cursos de verano en el extranjero

+ Materias en otros idiomas

+ Précticas profesionales

+ Estancias de investigacion en el extranjero
+ Doble titulacion internacional

América Latinay 2do lugar
Nacional reconocidos por el
QS Graduate Employability Ranking.

. : Egresados Programas de Liderazgo

+ Concursos internacionales
+ Cursos de idiomas . . ,

: Pertenece a uno de los 9 diplomados con valor curricular que te formaran como un
+ Conferencias y encuentros . . . , . . . o

) lider en perfiles especificos a través de la vivencia de materias exclusivas, seminarios
internacionales, organizacion de eventos y congresos, asi como encuentros con
egresados. directivos y personalidades del mundo profesional.
O/ - ACCION: Programa de Liderazgo en Deporte
| O + ALPHA: Programa de Liderazgo en Ciencias de la Salud

+ CIMA: Programa de Liderazgo Estudiantil

+ CREA: Programa de Liderazgo en Comunicacion

+ CULMEN: Programa de Liderazgo en Arte y Cultura

+ GENERA: Programa de Liderazgo Empresarial

+ IMPULSA: Programa de Liderazgo en Compromiso Social

+ SINERGIA: Programa de Liderazgo en Administracion Publica
« VERTICE: Programa de Excelencia Andhuac

convenios con universidades de los presidentes de compafiias
de la BMV son egresados
Anahuac, siendo la Universidad
con mas participacion en estos

puestos.

en todo el mundo.




Reconocidos dentro del Inicia tu proceso de

QS, YJVI\%SIE?RSFI'Y_-® admisién aqui:
— RANKINGS IS

Comienza a Vivir

la experiencia Andhuac
y forma parte de

_ estagran comunidad
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Para mayor informacion, visita mexico.anahuac.mx/licenciaturas
0 contactanos en: preuniversitarios@anahuac.mx / +52 (55) 53288012

CAMPUS NORTE CAMPUS SUR ﬁ Vida Anahuac

Preuniversitario
+52 (55) 56270210 ext. 8214 0 8635 +52 (55) 56288800 ext. 227 o 801

Av. Universidad Anahuac 46, Col. Lomas Anahuac, Av. de los Tanques 865, Col. Torres de Potrero, (@VILCERELDE
Huixquilucan, Estado de México, CP 52786 Alvaro Obregén, Ciudad de México, CP 01840



